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Badonkadonk fat e 1

aphe : Pepper Siquieros (USA - 2005) .% “ ‘ (SU

Chorégr

Niveau : Débutant/intermédiaire > N
Description :  Danse en ligne, 32 temps, 2 murs Ox 2 < ;00
Musique : "Honky Tonk Badonkadonk" (115 bpm) par Trace Adkins (CD : Songs About Me) Lf/es.’_ern \;\(\Q;

Démarrage :  sur les paroles "Left-Left-Left-Right-Left"

LEFT SIDE ROCK STEP, LEFT CROSS STEP, LEFT STEP SIDE, RIGHT TOGETHER, LEFT SIDE,SHUFFLE LEFT

(Rock s
1-2
3-4
5-6
7&8

tep a G, Rock step G devant, Poser a PG a G, PD prées du PG, Chassé a G)
PG pose sur le coté G ; PD reprend poids du corps sur place

PG pose devant PD ; PD reprend poids corps sur place

PG pose a G PD pose prés du PG

PG pose a G PD pose prés du PG ; PG pose a G

RIGHT CROSS ROCK, RIGHT SAILOR ¥ TURN RIGHT, LEFT SHUFFLE FORWARD, RIGHT ; KICK-STEP-POINT

(Rock s
1-2
3&4
5&6
7&8

STEP B
(Recule
1-2
3-4
5-6
7&8

tep croisé PD, Sailor step PD % tour, Pas chassé en avant, PD kick-pose-Pointer)
PD pose croisé devant PG ; PG reprend poids du corps

PD balaye et pose derriere PG ; PG pose avec % tour a D ; PD pose sur place

PG avance ; PD rejoint PD ; PG avance

PD kick vers l'avant ; PD pose pres du PG ; PG pointe sur le c6té G

ACK-POINT SIDE (X3), RIGHT SAILOR ¥4 TURN RIGHT

r et pointer (x3), Sailor step PD avec Y tour)

PG recule ; PD pointe sur le coté D

PD recule ; PG pointe sur le coté G

PG recule ; PD pointe sur le c6té D

PD croise derriere PG ; PG pose avec ¥ tour a D ; PD pose sur place

LEFT SHUFFLE FORWARD, RIGHT ROCK-STEP-BACK, WALK BACK LEFT-RIGHT, LEFT ROCK BUMP BACK, RIGHT
BUMP FORWARD

(Pas chassé PG vers l'avant, Rock step devant et recule, Reculer, Reculer, Poser PG derriére et bump arriére-avant)
1&2 PG avance ;PD rejoint PG ; PG avance

3&4  PD pose devant ; PG reprend poids du corps ; PD recule

5-6 PG recule ; PD recule

7-8 PG pose en arriere avec bump ; PD reprend poids corps avec bump en avant

Abréviations : PD = Pied Droit - PD = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps

Source : http://www.redhotcountry.com - Réalisation : http://www.aboutwesternlinedance.fr




