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Benidorm Boogie it

Chorégraphe : Jan Owen Smith (ESP - 2009) 'P%

Niveau : Débutant/intermédiaire Ox

Description :  Danse en ligne, 64 temps, 4 murs h/es..’_ \I‘\(\Q'
Musique : "Benidorm Boogie" (150 bpm) par Dave Sheriff (CD : Good Friends Are Hard To Find) ern

Démarrage :  sur les paroles

FORWARD RIGHT SHUFFLE, STEP PIVOT 1/2 RIGHT, FORWARD LEFT SHUFFLE, STEP PIVOT 1/4 LEFT
1&2  PD pas en avant, PG pas a c6té PD, PD pas en avant

3-4 PG pas devant, pivoter 1/2 tour vers D

5&6 PG pas en avant, PD pas a c6té PG, PG pas en avant

7-8 PD pas en avant, pivoter 1/4 tour vers G

RIGHT CROSS, SIDE, BEHIND, POINT, LEFT CROSS, SIDE, BEHIND, POINT
1-2 PD pas croisé devant PG, PG pas a G

3-4 PD pas croisé derriere PG, PG touche pointe a G

5-6 PG pas croisé devant PD, PD pas a D

7-8 PG pas croisé derriere PD, PD touche pointe a D

RIGHT BEHIND, POINT, LEFT BEHIND, POINT, RIGHT BACK, TOGETHER, WALK, WALK
1-2 PD pas croisé derriere PG, PG touche pointe a G

3-4 PG pas croisé derriere PD, PD touche pointe a D

5-6 PD pas en arriére, PG pas a cbété PD

7-8 PD petit pas en avant, PG petit pas en avant

STOMP, HOLD, STOMP, HOLD, WALK (SMALL STEPS WITH ATTITUDE!) RIGHT, LEFT, RIGHT, LEFT
1-2 PD Stomp en avant (corps légérement tourné vers G), pause

3-4 PG Stomp en avant (corps lIégérement tourné vers D), pause

5-8 Marcher PD en avant, PG, PD, PG (avec petits pas et jambes légerement fléchies)

RIGHT SIDE CLOSE SIDE, ROCK BACK, RECOVER, LEFT SIDE CLOSE SIDE, ROCK BACK, RECOVER
1&2  PD pas aD, PG pas a c6té du PD, PD pas a D

3-4 PG pas derriere, PD reprend PdC

5&6 PG pas a G, PD pas a c6té du PG, PG pasa G

7-8 PD pas derriére, PG reprend PdC

STEP PADDLE 1/4 LEFT, STEP PADDLE 1/4 LEFT, ROCK FORWARD, RECOVER, ROCK BACK, RECOVER
1-2 PD pas devant, pivoter 1/4 tour vers G en poussant la hanche D vers D

3-4 PD pas devant, pivoter 1/4 tour vers G en poussant la hanche D vers D

5-8 PD pas devant, PG reprend PdC, PD pas derriere, PG reprend PdC

RIGHT STEP, LOCK, STEP, BRUSH, ROCK FORWARD, RECOVER, ROCK BACK, RECOVER
1-2 PD pas en avant, PG pas bloqué derriere PD

3-4 PD pas en avant, PG frole la plante sur le sol vers I'avant

5-8 PG pas devant, PD reprend PdC, PG pas derriere, PD reprend PdC

JAZZ BOX, TOUCH, MONTEREY TURN

1-2 PG pas croisé devant du PD, PD pas derriére

3-4 PG pas a G, PD touché la pointe a c6té du PG

5-6 PD touché pointe a D, pivoter 1/2 tour vers D sur la plante du PG et pas du PD a c6té du PG
7-8 PG touché pointe a G, PG pas a c6té du PD

Abréviations : PD = Pied Droit - PD = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Source : http://www.davesheriff.com - Réalisation : http://www.aboutwesternlinedance.fr




