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Bite The Dust 
 

 
 
Chorégraphe : Harlan Curtis (USA - 2011) 
Niveau : Novice 
Description : Danse en ligne, 32 temps, 4 murs, 1 Ending 
Musique : "Another One Bites The Dust" (110 bpm) par Glee Cast (CD : Another One Bites The Dust) 
Démarrage : après une intro de 40 temps 
 
 
 
 
 
 
(1 à 8) WALK, WALK, PUSH AND WALK, ROCK, RECOVER, STEP BACK, CROSS, STEP BACK 
1-2 PD devant, PG devant 
3&4 Push/Rock Step à D (Rock PD à D avec PdC rapide sur PD, retour PdC sur PG), PD devant 
5-6 Rock Step avant PG 
7&8 PG derrière, Lock PD devant PG, PG derrière 
 
(8 à 16) FULL TURN RIGHT, COASTER STEP AND SWIVEL LEFT, SWIVEL RIGHT, CHASSÉ LEFT 
1-2 Full Turn à D (1/2 tour D avec PD devant, 1/2 tour D avec PG derrière) (12:00) 
Option plus facile à la place du Full  Turn avec PD derrière, PG derrière 
3&4 Coaster Step PD (PD derrière, PG à côté PD, PD légèrement devant) 
5-6 PG légèrement à G avec Swivel des talons à G, Swivel des talons à D (corps et genoux légèrement fléchis pendant Swivels) 
7&8 Triple Step latéral à G (G, D, G) 
 
(17 à 24) DIAGONAL STEP, LOCK, STEP, LOCK, STEP, ROCK, RECOVER, ¼ TURN CHASSÉ LEFT 
1-2 PD devant dans diagonale, Lock PG derrière PD (01:00) 
3&4 PD devant dans diagonale, Lock PG derrière PD, PD devant (01:00) 
5-6 Rock Step avant PG (12:00) 
7&8 Triple Step 1/4 tour à G (G, D, G) (09:00) 
 
(25 à 32) STOMP, KICK, SAILOR STEPS 3X 
1-2 Stomp avant PD genoux fléchis, Kick avant PG dans diagonale G 
3&4 Sweep/Sailor Step arrière PG (PG derrière PD avec Sweep, PD à côté PG, PG à côté PD) 
5&6 Sailor Step PD (PD croisé derrière PG, PG à côté PD, PD à côté PG) 
7&8 Sailor Step PG 
remarque : les Sailor Steps s'effectuent en reculant légèrement 
 
 
REPEAT 
 
ENDING 
Sur le dernier mur (le 9ème), danser jusqu’au 22ème temps, puis effectuer : 
7&8 Triple Step latéral à G (G, D, G) (sans 1/4 de tour) 
1-2 Stomp PD, Kick PG avant dans diagonale G (PdC sur PD) 
 


