
Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps 
Sources : http://www.kickit.to - Notre vidéo "Blue Rose Is" (oct. 2013), initiation par Gaye Teather à Châteauneuf-du-Faou (29) 
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Blue Rose Is 
 

 
 
Chorégraphe : Donna Lent (USA - 2005) 
Niveau : Débutant 
Description : danse en ligne, 40 temps, 1 mur 
Musique : "Blue Rose Is" (112 bpm) par Pam Tillis (CD : Put Yourself In My Place) 
  "My New Found Friend" (100 bpm) par Dave Sheriff (CD : The Best Of Vol.3) 
  "As Good As I Once Was" (130 bpm) par Toby Keith (CD : Honkytonk University) 
Démarrage : sur les paroles 
 
 
 
 
 
 
(1 à 8) VINE RIGHT, BRUSH, VINE LEFT, BRUSH 
1-4 PD à D, PG croisé derrière PD, PD à D, Brush avant PG 
5-8 PG à G, PD croisé derrière PG, PG à G, Brush avant PD 
 
(9 à 16) (CROSS/ROCK FORWARD, ROCK STEP BACK, BRUSH) X2  
1-4 Rock PD croisé devant PG, Rock arrière PG avec PdC, retour PdC sur PD, Brush avant PG 
5-8 Rock PG croisé devant PD, Rock arrière PD avec PdC, retour PdC sur PG, Brush avant PD 
 
(17 à 24) BOX STEPS 
1-4 PD à D, PG à côté PD, PD derrière, Touch PG à côté PD 
5-8 PG à G, PD à côté PG, PG devant, Touch PD à côté PG 
 
(25 à 32) VINE RIGHT, PIVOT ½, STEPS BACK, TOUCH 
1-4 PD à D, PG croisé derrière PD, PD à D, 1/2 tour à D (PdC sur PD) 
5-8 PG derrière, PD derrière, PG derrière, Touch PD à côté PG 
 
(33 à 40) VINE RIGHT, PIVOT ½, STEPS BACK, TOUCH 
1-4 PD à D, PG croisé derrière PD, PD à D, 1/2 tour à D (PdC sur PD) 
5-8 PG derrière, PD derrière, PG derrière, Touch PD à côté PG 
 
 
 


