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Bonfire Heart

Chorégraphes : Gaétan Bachellerie & Virgile Porcher (FRA - 2013)

Niveau : Novice
Description :  danse en ligne, 32 temps, 2 murs, 1 Tag
Musique : "Bonfire Heart" (118 bpm) par James Blunt (CD : Moon Landing)

Démarrage : apres intro de 40 temps (a la 20éme sec.)

(1 a 8) SIDE ROCK STEP, BEHIND SIDE CROSS, % TURN LEFT ROCK STEP, TRIPLE BACK

1-2 Rock Step latéral a D (Rock PD a D avec PdC, retour PdC sur PG)

3&4  Behind Side Cross (PD derriere PG, PG a G, PD croisé devant PG)

&5-6 Rock Step PG 1/4 tour a G (1/4 tour a G avec Rock avant PG et PdC, retour PdC sur PD) (09:00)
7&8  Triple Step arriere PG (PG derriere, PD a cété PG, PG derriére)

(9 2 16) SWITCH ROCK STEP FORWARD, COASTER STEP, STEP, STEP, KICK & KICK
&1-2 PD acété PG, Rock Step avant PG (Rock avant PG avec PdC, retour PdC sur PD)
3&4  Coaster Step PG (plante PG derriere, plante PD a c6té PG, PG devant)

5-6 devant, PG devant

7-8 Kick avant PD dans diagonale D, Kick avant PD dans diagonale D

(17 a 24) POINT, HOLD, SWITCH, POINT & POINT, ¥ RIGHT SAILOR STEP, HOLD, BALL STEP

1-2 Touch pointe PD a D, pause

&3 PD a cbté PG, Touch pointe PG a G

&4 PG a c6té PD, Touch pointe PDa D

5&6  Sailor Step PD 1/4 tour a D (plante PD croisée derriére PG, 1/4 tour a D avec plante PG a G, PD devant) (12:00)
7&8  Pause, PG a cbté PD, PD devant

(25 a 32) ROCK STEP FORWARD, TRIPLE BACK, BACK POINT % TURN RIGHT, KICK BALL TOUCH
1-2 Rock Step avant PG (Rock avant PG avec PdC, retour PdC sur PD)

3&4  Triple Step arriere PG (PG derriére, PD a cété PG, PG derriére)

5-6 Touch arriere pointe PD, 1/2 tour a D avec PDC sur PD (06:00)

7&8  Kick Ball Touch PG (Kick avant PG, PG a c6té PD, Touch pointe PD a c6té PG)

Tag ici fin du 8éme mur

TAG

a la fin du 8eéme mur (06:00), ajouter ces quatre temps avant de continuer la danse :
(1 a4) KICK BALL POINT, BALL STEP % TURN LEFT

1&2  Kick Ball Point PD (Kick avant PD, PD a c6té PG, Touch pointe PG a G)
&3-4 PG acodté PD, PD devant, 1/2 tour a G avec PdC sur PG) (12:00)

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Sources : http://virgileporcher.wix.com/virgile - Notre vidéo "Bonfire Heart" avec les choregraphes devant les danseurs (Tours (37), Festival "American Tours")
Réalisation : http://www.aboutwesternlinedance.fr Fiche modifiée le 09/08/2014




