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Broken Heelz 
 

 
 
Chorégraphe : Paul Clifton (GBR - 2010) 
Niveau : Novice 
Description : danse en ligne, 64 temps, 2 murs, 1 Tag, 1 Restart  
Musique : "Broken Heels" (166 bpm) par Alexandra Burke (Single : Broken Heels) 
Démarrage : après intro de 48 temps 
 
 
 
(1 à 8) HEEL DIGS RIGHT, LEFT, RIGHT, RIGHT HOOK, RIGHT HEEL DIG, TOGETHER 
1-4 Touch avant talon PD, PD à coté PG, Touch avant talon PG, PG à côté PD 
5-8 Touch avant talon PD, Hook avant PD devant tibia G, Touch avant talon PD, PD à côté PG 
 
(9 à 16) HEEL DIGS LEFT, RIGHT, LEFT, LEFT HOOK, LEFT HEEL DIG, TOGETHER 
1-4 Touch avant talon PG, PG à côté PD, Touch avant talon PD, PD à côté PG 
5-8 Touch avant talon PG, Hook avant PG devant tibia D, Touch avant talon PG, PG à côté PD 
 
(17 à 24) RIGHT VINE, TOUCH, HIP BUMPS LEFT, RIGHT, LEFT, RIGHT 
1-4 Vine à D (PD à D, PG croisé derrière PD, PD à D), Touch PG à côté PD 
5-8 Touch PG à côté PD avec Bumps des hanches dans la diagonale à G, à D, à G, à D 
 
(25 à 32) LEFT VINE, TOUCH, PADDLE TURN ½ LEFT 
1-4 Vine à G (PG à G, PD croisé derrière PG, PG à G), Touch PD à côté PG 
5-6 1/4 tour à G avec pointe PD à D, Hitch genou D croisé devant jambe G 
7-8 1/4 tour à G avec pointe PD à D, Hitch genou D croisé devant jambe G 
 
(33 à 40) RIGHT LOCK STEP, SCUFF, LEFT ROCKING CHAIR 
1-4 PD devant, Lock PG croisé derrière PD, PD devant, Scuff avant PG 
5-6 Rock Step avant PG (Rock avant PG avec PdC, retour PdC sur PD)  
7-8 Rock Step arrière PG 
 
(41 à 48) LEFT LOCK STEP, SCUFF, RIGHT ROCKING CHAIR 
1-4 PG devant, Lock PD croisé derrière PG, PG devant, Scuff avant PD 
5-6 Rock Step avant PD 
7-8 Rock Step arrière PD 
Restart ici sur le 4ème mur (12:00) 
 
(49 à 56) STEP, HOLD & CLAP, PIVOT TURN ½ LEFT, HOLD & CLAP TWICE 
1-4 PD devant, pause + Clap, 1/2 tour à G, pause + Clap 
5-8 PD devant, pause + Clap, 1/2 tour à G, pause + Clap 
 
(57 à 64) KICK JAZZ BOX RIGHT & LEFT 
1-4 Kick avant PD dans diagonale, PD croisé devant PG, PG derrière, PD à D 
5-8 Kick avant PG dans diagonale, PG croisé devant PD, PD derrière, PG à G 
Tag ici fin du 7ème mur (06:00) 
 
 
 
 
TAG 
à la fin du 7ème mur (06:00) effectuer ces 8 temps avant de reprendre la danse au début (06:00) : 
1-4 PD devant, pause, 1/2 tour à G, pause 
5-8 PD devant, pause, 1/2 tour à G, pause 
 
RESTART 
après le 48ème temps du 4ème mur (12:00) 


