
Abréviations : PD = Pied Droit - PD = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps - (SS) = Slow-Slow – (QQS) = Quick-Quick-Slow 
Source : http://www.mastersinline.com  -  Réalisation : http://www.aboutwesternlinedance.fr  - Fiche modifiée le 18/10/2011 

 
 
 

Country 2 Step 
 

 
 
Chorégraphe : Masters In Line (GBR - 2003) 

(Rachael McEnaney, Rob Fowler, Paul McAdam, Pedro Machado) 
Niveau : Débutant 
Description : Danse en ligne, 40 temps, 4 murs 
Musique : "A Lot Like Me" (96 bpm) par Mary Chapin Carpenter (CD : Hometown Girl) 
  "I Just Want My Baby Back" (91 bpm) par Jerry Kilgore (CD : Love Trip) 
Démarrage : sur les paroles après 64 temps d'intro (sur MC Carpenter) 
 
 
 
 
 
 
 
 
(1 à 8) STEP FORWARD RIGHT, HOLD, STEP FORWARD LEFT, HOLD, STEP FORWARD RIGHT, ½ TURN X2 BACK 
1-4 (SS) PD devant, pause, PG devant, pause 
5-8 (QQS) PD devant, 1/2 tour pivot à G (PdC sur PG), 1/2 tour à G et PD derrière avec PdC, pause 
 
(9 à 16) STEP BACK, HOLD, STEP BACK RIGHT, HOLD, SLOW COASTER STEP, HOLD 
1-4 (SS) PG derrière, pause, PD derrière, pause 
5-8 (QQS) Coaster Step PG (PG derrière, PD à côté du PG, PG légèrement devant), pause 
 
(17 à 24) RIGHT ROCK & CROSS, HOLD LEFT ROCK & CROSS, HOLD 
1-4 (QQS) Rock Step latéral à D (Rock PD à D avec PdC, retour PdC sur PG), PD croisé devant PG, pause 
5-8 (QQS) Rock Step latéral à G, PG croisé devant PD, pause 
 
(25 à 32) ROCK RIGHT DIAGONALLY FORWARD, HOLD, ROCK BACK, BEHIND, SIDE, CROSS, HOLD 
1-4 (SS) Rock avant PD avec PdC dans diagonale D, pause, retour PdC sur PG , pause 
5-8 (QQS) PD croisé derrière PG, PG à G, PD croisé devant PG, pause 
 
(33 à 40) ROCK LEFT DIAGONALLY FORWARD, CROSS BEHIND, ¼ TURN, STEP, HOLD 
1-4 (SS) Rock avant PG avec PdC dans diagonale G ,pause, retour PdC sur PD , pause 
5-8 (QQS) PG croisé derrière PD, 1/4 tour à D avec PD devant, PG devant, pause 
 
 
 
 
 


