Earthbound

Chorégraphes : Gudrun Schneider & Martina Ecke (DEU - 2013)

Niveau : Intermédiaire

Description :  danse en ligne, 48 temps, 4 murs, 3 Restarts

Musique : "Earthbound” (104 bpm) par Rodney Crowell (CD : Fate's Right Hand)
Démarrage :  apres intro de 32 temps

(1 a 8) WALK R-L, STEP LOCK STEP, ROCK FORWARD, SHUFFLE % TURNING L
1-2 PD devant, PG devant

3&4 PD devant, Lock PG croisé derriere PD, PD devant

5-6 Rock avant PG devant avec PdC, retour PdC sur PD

7&8  1l/4tour a G avec PG a G, PD a cété PG, 1/4 tour a G avec PG devant (06:00)

(9 416) & OUT-OUT-HOLD, & CROSS-HOLD, & OUT OUT, & CROSS, & CROSS, & CROSS

&1-2 PD légérement devant diagonale D ("Out"), PG légérement a G ("Out"), pause
&3-4 PD a cété PG, PG croisé devant PD, pause

&5&6 PD a D ("Out"), PG légerement a G ("Out"), PD a c6té PG, PG croisé devant PD
&7&8 PD a D, PG croisé devant PD, PD a D, PG croisé devant PD

(17 a 24) HEEL GRIND TURNING % R, COASTER STEP & STEP, STEP %2 TURN R -STEP
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1-2 Rock sur talon PD légerement devant avec pointe a G ("In") et PdC, pivot pointe PD a D ("Out") avec 1/4 tour a D et

retour PdC sur PG (09:00)
3&4  Plante PD derriére, plante PG a c6té PD, PD devant
& PG a cété PD
Restart ici surles murs 6 et 9
5-6 PD devant, PG devant
7-8 1/2 tour a D (PdC sur PD), PG devant (03:00)

(25 a 32) POINT-HOLD, & POINT-HOLD, & HEEL, & HEEL, & WALK-WALK

1-2 Touch pointe PD a D, pause

&3-4 PD a c6té PG, Touch pointe PG a G, pause

&5&6 PG a co6té PD, Touch avant talon PD, PD a c6té PG, Touch avant talon PG
&7-8 PG a c6été PD, PD devant, PG devant

(33 2 40) SIDE-CLOSE-STEP, SIDE-CLOSE-BACK, COASTER STEP, STEP TURN R
1&2 PDaD, PG acété PD, PD devant

3&4 PG a G, PD a cbté PG, PG derriére

5&6  Plante PD derriére, plante PG a cété PD, PD devant

7-8 PG devant, 1/2 tour a D (09:00)

(41 a 48) ¥2 TURNING 2XR, SHUFFLE FORWARD, JAZZBOX

1-2 1/2 tour a D avec PG derriére, 1/2 tour a D avec PD devant (09:00)
3&4 PG devant, PD a c6té PG, PG devant

Restart ici sur le mur 3

5-8 PD croisé devant PG, PG derriere, PD a D, PG devant

RESTART
- apres le 44eme temps du 3éme mur
- aprées le 20eme temps des 6éme et 9eme murs

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Source : http://www.gudrun-schneider.com - Réalisation : http://www.aboutwesternlinedance.fr
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