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East Bound & Down 2000 fat
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Chorégraphe : Kathy Hunyadi (USA - 1999) -’c% &
Niveau : Novice Ox AR M
Description :  Danse en ligne, 32 temps, 4 murs I’Ve \"\ 2
Musique : "East Bound and Down" (122 bpm) par Jerry Reed (CD : The Essential Jerry Reed - Super FTiTﬁ"“

Démarrage :  sur les paroles aprés une intro de 16 temps

(1 & 8) SHUFFLES FORWARD, SHUFFLES BACK

1&2  Triple Step avant PD dans diagonale D (PD devant, PG a cété PD, PD devant) (02:00)
3&4  Triple Step avant PG (G, D, G)

5&6  1/4 tour a D (04:00) avec Triple Step arriéere PD (D, G, D)

7&8  Triple Step arriere PG (G, D, G)

(9 2 16) SHUFFLES FORWARD, WALK BACK, TOUCH, CLAP TWICE
1&2  1/4 tour a D (08:00) avec Triple Step avant PD (D, G, D)

3&4  Triple Step avant PG (G, D, G)

5-6 PD derriere, PG derriére en faisant face a 09:00

7&8  Touch pointe PD croisé devant PG, Clap, Clap

(17 a 24) LONG SIDE STEP RIGHT, ROLLING 360 VINE LEFT, TOUCH
1-4 Grand pas PD a D avec Slide PG vers PD sur 3 temps, Touch PG a cété PD
5-8 Rolling Vine a G (PG a G, 1/2 tour a G avec PD a D, 1/2 tour a G avec PG a G), Touch PD a c6té PG

(25 a 32) ROCK, STEP, ¥ TURN RIGHT, SHUFFLE IN PLACE, %2 TURN RIGHT, STOMP, CLAP TWICE
1-2 Rock Step avant PD (Rock avant PD avec PdC, retour PdC sur PG)

3&4  1/2 tour a D avec Triple Step PD sur place (D, G, D)

5-6 Step Turn 1/2 tour a D (PG devant avec PdC, 1/2 tour a D)

7&8  Stomp avant PG (avec PdC), Clap, Clap

Abréviations : PD = Pied Droit - PD = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
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