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Freight Train 5901 WA o

Chorégraphe : Benny Ray (DNK - 2010) P “‘ &

Niveau : Intermédiaire o(/)« 8% Ui
Description :  Danse en ligne, 32 temps, 4 murs, 4 Restarts h/es-f- i \;\(\Q;
Musique : "Freight Train" (121 bpm) par Alan Jackson (CD : Freight Train) er

Démarrage :  sur les paroles, aprés intro de 16 temps (8 sec.)

(1 a 8) ROCK, RECOVER, BEHIND, SIDE, CROSS, ROCK, RECOVER, BEHIND, SIDE, CROSS
1-2 Rock Step avant PD en diagonale D

3&4 PD croisé derriere PG, PG a G, PD croisé devant PG

5-6 Rock Step avant PG en diagonale G

788 PG croisé derriere PD, PD a D, PG croisé devant PD

(9 a 16) SHUFFLE FORWARD RIGHT-LEFT-RIGHT, LEFT-RIGHT-LEFT, STEP TURN % LEFT, FULL TURN LEFT
1&2  PD devant en diagonale D, PG a c6té PD, PD devant

3&4 PG devant en diagonale G, PD a cbté PG, PG devant

5-6 PD devant, 1/2 tour a G (PdC sur PG)

7-8 Full Turn & G (PD derriére et 1/2 tour a G, PG devant et 1/2 tour a G)

(17 a 24) ROCK, RECOVER, SAILOR TURN ¥ RIGHT, ROCK, RECOVER, SAILOR TURN ¥ LEFT
1-2 Rock Step avant PD

3&4 1/4 tour a D et PD croisé derriere PG, PG a c6té PD, PD devant

Restarts ici apres le 20eme temps

5-6 Rock Step avant PG

788 1/2 tour a G et PG croisé derriere PD, PD a c6té PG, PG devant

(25 & 32) HEEL, HOOK, HEEL, FLICK, SHUFFLE FORWARD, FULL TURN RIGHT, TRIPLE FULL TURN RIGHT
1&2& Touch avant talon PD, Hook PD devant tibia G, Touch avant talon PD, flick PD a D

3&4  Triple Step avant PD (D, G, D)

5-6 Full Turn a D (PG derriére pour 1/2 tour a D, PD devant pour 1/2 tour a D)

7&8  Full Turn a D (PG derriére pour 1/2 tour a D, PD devant pour 1/2 tour a D), PG devant

RESTARTS

sur les murs 3, 7, 10 et 14, remplacer le 20éme temps de la chorégraphie par un Touch PD avant de redémarrer la danse.
Les temps 19 & 20 deviennent ;

19&20 1/4 tour & D et PD croisé derriére PG, PG & cété PD, Touch PD a cété PG

Abréviations : PD = Pied Droit - PD = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Source :  http://www.kickit.to - Réalisation : http://www.aboutwesternlinedance.fr - Fiche modifiée le 16/11/2011




