
 
 
 

Giddy On Up 
 

 
 
Chorégraphe : Guillaume Richard (FRA - 2010) 
Niveau : Débutant/Intermédiaire 
Description : Danse en ligne, 32 temps, 4 murs, 1 Tag/Restart, 1 Restart 
Musique : "Giddy On Up" (108 bpm) par Laura Bell Bundy (CD : Achin' And Shakin') 
Démarrage : sur les paroles après une intro de 32 temps 
 
 
 
 
 
(1 à 8) WALK X2, HEEL X2, CROSS & HEEL X2, HEEL 
1-2 PD devant, PG devant 
&3&4 Talon PD devant (&), talon PG devant (3) (PdC sur PG) ramener PD (&), PG croisé devant PD (&) 
&5&6 PD à D (&), Touch avant talon PG (5), poser PG (&), PD croisé devant PG (6) 
&7&8 PG à G (&), Touch avant talon PD (7), poser PD (&), Touch avant talon PG (8)  
 
(9 à 16) ROCK FORWARD, SHUFFLE ¼ RIGHT, CROSS, SIDE STEP, RIGHT WEAVE 
&1-2 PG à côté PD (&), Rock Step avant PD (1-2) 
3&4 Triple Step PD en 1/4 tour à D 
5-6 PG croisé devant PD, PD à D 
7&8 PG croisé derrière PD (7), PD à D (&), PG croisé devant PD (8)  
 
(17 à 24) SCUFF FWD, SCUFF BACK, SCUFF FWD WITH ¼ TURN RIGHT HOOK, SHUFFLE RIGHT, SAILOR STEP 
1-2 Scuff avant PD, Scuff arrière PD 
3-4 Scuff avant PD avec 1/4 tour à D, Hook PD devant tibia G 
5&6 Triple Step latéral PD à D 
7&8 Sailor Step PG 
 
(25 à 32) SAILOR STEP ¼ RIGHT, HEEL & FLICK & HEEL & HOOK & HEEL & FLICK SHUFFLE FORWARD, SCOOT 
1&2 Sailor Step PD avec 1/4 tour à D et en terminant talon PD posé devant 
&3&4 Flick PD, Touch avant talon PD, Hook PD devant tibia G, Touch avant talon PD, 
&5&6 Flick PD, Triple Step avant PD 
7&8 Scuff PG, Hitch genou G, pose PG  
 
 
TAG 
sur le 4ème mur, ajouter un Rocking Chair PD après les 8 premiers temps, puis recommencer la danse au début 
 
RESTART 
après le 7ème mur, danser les 4 premiers temps puis recommencer la danse au début 
 
 
 
 
 
 
 
Remarque AWLD : 
les fiches de pas originales (versions anglaise et française) mentionnent bien des "Scuff" dans la 3ème séquence. Par contre, le chorégraphe dans son initiation 
vidéo (ci-dessous référencée) annonce des "Brush". De même, la fiche en version anglaise déposée sur Kickit.to par le chorégraphe précise un "Brush" sur le 
31ème temps : dans la même vidéo, Guillaume effectue clairement un "Scuff". 
Avec la pratique de cette danse et compte tenu des pas de Guillaume dans cette vidéo, nous pensons que ceux-ci priment sur ceux décrits dans la fiche 
technique. 
 
 

Abréviations : PD = Pied Droit - PD = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps 
Sources : http://www.kickit.to - http://www.youtube.com/watch?v=cAeFETinDiY (vidéo par Uzazie) 
Réalisation : http://www.aboutwesternlinedance.fr  - Fiche modifiée le 29/03/2011 
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