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Heels On The Ground 
 

 
 
Chorégraphe : Séverine Fillion (FRA - 2012) 
Niveau : Débutant 
Description : danse en ligne, 32 temps, 4 murs 
Musique : "Put My High Heels On" par Robin Meade (CD : Brand New Day) 
Démarrage : après intro de 32 temps 
 
 
 
 
 
 
(1 à 8) VINE RIGHT, TOE FAN 
1-4 Vine à D (PD à D, PG croisé derrière PD, PD à D), PG à côté PD 
5-6 Toe Fan PG (pivot pointe PG à G, retour pointe PG au centre) 
7-8 Toe Fan PG (finir PdC PD) 
 
(9 à 16) VINE 1/4 TURN LEFT, SCUFF, JAZZ BOX 
1-4 Vine 1/4 tour à G (PG à G, PD croisé derrière PG, 1/4 tour à G avec PG devant), Scuff avant PD (09:00) 
5-8 Jazz Box avant PD (PD croisé devant PG, PG derrière, PD à D, PG devant) 
 
(17 à 24) DIAGONALLY STEP, TOUCH, BACK, KICK, BEHIND SIDE CROSS, HOLD 
1-2 PD devant dans diagonale D, Touch PG à côté PD 
3-4 PG derrière, Kick avant PD dans diagonale D 
5-8 PD croisé derrière PG, PG à G, PD croisé devant PG, pause 
 
(25 à 32) SIDE STOMP, CLAP, HEEL TOUCH FWD- CLAP (R & L), STOMP-UP x 2 
1-2 Stomp PG à G, Pause + Clap 
3-4 Touch avant talon PD, Pause + Clap 
&5-6 PD à côté PG, Touch avant talon PG, Pause + Clap 
&7-8 PG à côté PD, Stomp-Up PD à côté PG, Stomp-Up PD à côté PG (PdC sur PG) 
  
 
 


