
Abréviations : PD = Pied Droit - PD = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps 
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Hey Pops 
 
Chorégraphe : David Villellas (ESP - 2009) 
Niveau : Avancé 
Description : Danse en ligne, 64 temps, 2 murs 
Musique : "Hey Hey Hey" par Ryan Shupe & The Rubberband (CD : Dream Big) 
 
 
1/2 TOUR JUMP, JUMP 
1 1/2 tour à D et jump en avant sur PG 
2 jump en avant sur PG(jambe D levée, perpendiculaire au corps, légèrement pliée) 
 

CROSS ROCK STEP, ROCK STEP TALON, CROSS ROCK STEP, ROCK STEP TALON 
1 (en sautant) croiser PD devant G, avec hook G derrière 
2 (en sautant) revenir en appui sur PG et kick D devant 
3 (en sautant) reculer PD en diagonale arrière et talon G en diagonale avant G 
4 (en sautant) revenir PdC sur PG et kick D devant 
5-8 répéter les 4 temps précédents 
 

1/2 TOUR CROISE-KICK-KICK, 1/4 TOUR CROISE-KICK-KICK 
1 (en sautant) croiser PD devant G 
2 (en sautant) tour à G et reculer légèrement PG avec kick D 
3 (en sautant) 1/4 tour à G et PD légèrement à D avec kick G 
4 (en sautant) 1/4 tour à G croiser PG devant D 
5 (en sautant) 1/4 tour à G et reculer légèrement PD avec kick G 
6 (en sautant) PG légèrement à G avec kick D (les kicks se font proches du sol, en diagonale) 
 

VINE À DROITE, POINTE G, ROLLING VINE 1 TOUR 1/4, SCUFF 
1-2-3 vine à D 
4 pointe G à G 
5-7 rolling vine (1 tour + 1/4) vers G 
8 scuff D 
 

STEP-STOMP, STEP-STOMP, STOMP, PAUSE, STEP, SLAP 
1-2 avancer PD, stomp G à côté du PD 
3-4 reculer PD, stomp G légèrement devant PD 
5-6 stomp D à côté PG 
7-8 step D devant, hook G derrière en slapant talon G avec main D 
 

KICK, KICK, HITCH, STOMP, TOE STRUT, TOE STRUT 
1 (en sautant) reculer PG avec kick D 
2 (en sautant) reculer PD avec kick G 
3 (en sautant) reculer PG avec hitch D 
4 stomp D à côté PG 
5-6 toe strut D en diagonale arrière D 
7-8 toe strut G en diagonale arrière G 
 

HOOK D, HOOK G, KICK, KICK, HITCH, STOMP 
1-2 hook D devant G, reposer PD 
3-4 hook G derrière D, reposer PG 
5 (en sautant) reculer PG avec kick D 
6 (en sautant) reculer PD avec kick G 
7 (en sautant) revenir sur PG et hitch D 
8 stomp D à côté PG 
 

TOE STRUT 1/2 TOUR, TOE STRUT 1/2 TOUR, COASTER STEP, SCUFF 
1-2 pointe D derrière, poser talon D avec 1/2 tour à D 
3-4 pointe G devant, poser talon G avec 1/2 tour à D 
5-6-7 coaster step lent PD derrière 
8 scuff G devant 
 

JUMP, STOMP, SWIVET, KICK, STOMP, KICK, STOMP 
1-2 grand jump en avant sur PD, stomp PG devant 
3-4 swivel (pointe PD à D, talon G à G) 
5-6 kick PD devant, stomp PD à côté PG 
7-8 kick PD derrière, stomp PD à côté PG 
Note : le jump se fait la jambe levée perpendiculaire au corps, légèrement pliée. Les 4 derniers temps reviennent à faire "kick D, 
brush, flick D derrière, tap D à côté PG". 


