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Homeward Bound 
 

 
 
Chorégraphes :  Paul & Karla Dornstedt (USA - 2010) 
Niveau : Novice 
Description : danse en ligne, 64 temps, 4 murs, 2 Restarts, Ending 
Musique : "Take Me Home" (156 bpm) par  Tol & Tol (CD : V) 
Démarrage : après intro de 16 temps (sur le mot "Time") 
 
 
 
 
 
(1 à 8) SIDE, TOUCH, SIDE, TOUCH, SIDE, BEHIND, SIDE, TOUCH 
1-2 PD à D, Touch PG à côté PD + Clap 
3-4 PG à G, Touch PD à côté PG + Clap 
5-8 PD à D, PG croisé derrière PD, PD à D, Touch PG à côté PD 
 
(9 à 16) SIDE, TOUCH, SIDE, TOUCH, SIDE, BEHIND, SIDE, TOUCH 
1-2 PG à G, Touch PD à côté PG + Clap 
3-4 PD à D, Touch PG à côté PD + Clap 
5-8 PG à G, PD croisé derrière PG, PG à G, Touch PD à côté PG 
 
(17 à 24) TOE-STRUT, TOE-STRUT, FORWARD, ½ LEFT, FORWARD, HOLD 
1-4 Touch avant plante PD, pose talon PD, Touch avant plante PG, pose talon PG 
5-8 PD devant, 1/2 turn à G, PD devant, pause (06:00) 
 
(25 à 32) TOE-STRUT, TOE-STRUT, FORWARD, ¼ RIGHT, CROSS, HOLD 
1-4 Touch avant plante PG, pose talon PG, Touch avant plante PD, pose talon PD 
5à8 PG devant, 1/4 tour à D, PG croisé devant PD, pause (09:00) 
Restart ici sur les 5ème et 7ème murs (09:00) 
 
(33 à 40) SIDE, CROSS, SIDE, CROSS, SIDE, HOLD, ROCK, RECOVER 
1-4 PD à D, PG croisé devant PD, PD à D, PG croisé devant PD 
5-8 Grand pas PD à D, pause, Rock PG croisé derrière PD avec PdC, retour PdC sur PD 
option pour le style sur les temps 1 à 4, en effectuant le déplacement à D sur les plantes de pieds 
 
(41 à 48) SIDE, CROSS, SIDE, CROSS, SIDE, HOLD, ROCK, RECOVER 
1-4 PG à G, PD croisé devant PG, PG à G, PD croisé devant PG 
5-8 Grand pas PG à G, pause, Rock PD croisé derrière PG, retour PdC sur PG 
option pour le style sur les temps 1 à 4, en effectuant le déplacement à G sur les plantes de pieds 
 
(49 à 56) ROCKING CHAIR, FORWARD, HOLD, FORWARD, ½ RIGHT 
1-4 Rock avant PD avec PdC, retour PdC sur PG, Rock arrière PD avec PdC, retour PdC sur PG 
5-8 PD devant, pause, PG devant, 1/2 à D avec PdC sur PD (03:00) 
 
(57 à 64) FORWARD, HOLD, FORWARD, TOGETHER, BACK, HOLD, BACK, TOUCH 
1-6 PG devant, pause, PD devant, PG à côté PD, PD derrière, pause 
7-8 PG derrière, Touch PD à côté PG 
 
 
 
RESTARTS 
sur les 5ème et 7ème murs (09:00) après le 32ème temps 
 
ENDING 
remplacer les 4 derniers temps par : 
5–6 PD derrière, Drag (glissé) PG à côté PD 
 
 


