Hypnotico

Chorégraphe : Shaz Walton (GBR - 2011)

Niveau : Novice
Description :  danse en ligne, 32 temps, 4 murs
Musique : "Hypnotico" (119 bpm) par Jennifer Lopez (CD : LOVE? (Deluxe Edition))

Démarrage : apres intro de 16 temps

(1 a 8) WALK, WALK, SHUFFLE FORWARD, ROCK, RECOVER, TOGETHER, % PIVOT LEFT
1-2 PD devant, PG devant

3&4  Triple Step avant PD (PD devant, PG a c6té PD, PD devant)

5-6 Rock Step avant PG (Rock avant PG avec PdC), retour PdC sur PD)

&7-8 PG a c6té PD, PD devant, 1/4 tour a G avec PdC sur PG (09:00)
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(9 & 16) CROSS /DIP, SIDE/ RECOVER, CROSS /DIP, SIDE/ ROCK, ROCK X3, RECOVER, ¥4 FLICK

1-2 PD croisé devant PG (en pliant Iégérement les genoux), PG a G (en se redressant)
3-4 PD croisé devant PG (en pliant [éEgerement les genoux), PG a G (en se redressant)
5-6-7 Retour PdC sur PD, Rock PG a G, retour PdC sur PD

8 1/4 tour a G avec Flick arriere PD (06:00)

(17 a 24) SAMBA, SAMBA Y., SAMBA, SAMBA Y

1&2 PD croisé devant PG, Rock PG a G, retour PdC sur PD

3&4  1/4 tour a G avec PG croisé devant PD, Rock PD a D, retour PdC sur PG (03:00)
5&6 PD croisé devant PG, Rock PG a G, retour PdC sur PD

7&8  1/4 tour a G avec PG croisé devant PD, Rock PD a D, retour PdC sur PG (12:00)

(25 a 32) CROSS, SIDE, BEHIND, STEP, HEEL, STEP, CROSS, KICK, STEP % PIVOT
1-2 PD croisé devant PG, PG & G

3&4& PD croisé derriere PG, PG a G, Touch avant talon PD dans diagonale, PD a coté PG
5-6 PG croisé devant PD, Kick avant PD dans diagonale

7-8 PD devant, 1/4 tour a G avec PdC sur PG (09:00)

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Source : http://www.bigdavegastap.com/ShazWalton.html -  Réalisation : http://www.aboutwesternlinedance.fr
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