bﬂ‘n western|; '”E‘d

@"‘"
Ice-Cold
Chorégraphe : David Linger (FRA - 2013)
Niveau : Confirmé
Description :  danse en lignes (ECS), phrasée, 4 murs, 48 temps, 53 pas, 1 Tag, Ending
Phrases : ABABBABABBtag ABAA +final e.S‘T nL\(\
Musique : "Nice, Ice Cold Bottle Of Beer" (138 bpm) par The Pear Ratz (CD : Rat Outta Hell) er

Démarrage : apres intro musicale de 2 secondes, sur la 1ére syllabe du mot "Nice" dans la phrase "l need a Nice, ...

PARTIE A : 16 temps, a chaque reprise de la phrase "l need a Nice, Ice, Cold Bottle Of Beer..."

(1a16) OUT WITH HOLD & CLAP, R JAZZ-BOX CROSS, R & L LINDI
1-4 PD a D ("Out"), pause + Clap, PG a G ("Out"), pause + Clap

5-8 PD croisé devant PG, PG derriéere, PD a D, PG croisé devant PD
1&2 PD aD, PGacoté PD,PDabD

3-4 Rock arriere PG avec PdC, retour PdC sur PD

5&6 PG a G, PD acéoté PG,PGaG

7-8 Rock arriere PD avec PdC, retour PdC sur PG

Ending ici fin du 8éme mur

PARTIE B : 32 temps

(1a8) HEEL TOUCHES, R KICK BALL STEP, R ROCK STEP FORWARD, RECOVER
1-2 Touch avant talon PD, PD a c6té PG

3-4 Touch avant talon PG, PG a c6té PD

5&6  Kick avant PD, plante PD a c6té PG, PG Iégérement devant

7-8 Rock avant PD avec PdC, retour PdC sur PG

(9a16) TOE STRUTS BACKWARD, ROCK STEP BACK, RECOVER, STEP ¥4 TURN LEFT
1-2 Plante PD derriére, pose talon PD

34 Plante PG derriére, pose talon PG

5-6 Rock arriere PD avec PdC, retour PdC sur PG

Option : 5&6  Kick arriere PD, PD a coté PG, PG sur place

7-8 PD devant, 1/4 tour a G avec PdC sur PG (09:00)

(17 4 24) KICK-CROSS-BACK-SIDE TWICE

1-2 Kick avant PD dans diagonale G, PD croisé devant PG
34 PG derriere, PD a D Iégérement derriere

5-6 Kick PG devant en diagonale D, PG croisé devant PD
7-8 PD derriére, PD a G légérement derriere

(25a32) TRIPLE STEP FORWARD, STEP ¥2 TURN, REPEAT
1&2  PD devant, PG a c6té PD, PD devant

3-4 PG devant, 1/2 tour a D avec PdC sur PD (03:00)
5&6 PG devant PD a c6té PG, PG devant

7-8 PD devant, 1/2 tour a G avec PdC sur PG (09:00)
Tag ici fin du 7éme mur

TAG
a la fin du 7éme mur (06:00), effectuer 4 temps supplémentaire avant de reprendre la danse :
Stomp PD a D, Stomp PG a G, Slap les mains sur les hanches vers l'arriere puis vers l'avant.

ENDING
a la fin du 8eme mur (03:00), la fin de la partie A devient :
PG a G (5), plante PD croisée derriere PG (6), Unwind 3/4 tour a D (rotation lente... final musical) avec PdC sur PD (7) (12:00)

Note du chorégraphe : la musique guide bien, il suffit de I'écouter en dansant !!!

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Source : http://davycountryboy.over-blog.fr - Réalisation : http://www.aboutwesternlinedance.fr - Fiche modifiée le 24/05/2016




