
Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps 
Sources : https://joelcormery.wixsite.com/joel - https://www.youtube.com/watch?v=baR3yknPI1w 
 -  Réalisation : https://www.aboutwesternlinedance.fr  - Fiche modifiée le 31/01/2020 

 
 
 

I'll Follow You 
 

 
 
Chorégraphe : Joel Cormery (FRA - 2020) 
Niveau : Débutant 
Description : danse en ligne, 32 temps, 2 murs, 1 Restart, Ending 
Musique : "I'll Follow You" (114 bpm) par Jonny Houlihan (Single : I'll Follow You) 
Démarrage : après intro de 32 temps (2 temps avant les paroles) 
 
 
 
 
 
 
(1 à 8) SIDE, RECOVER, CROSS& CROSS, ¼ TURN R, ¼ TURN R, CROSS& CROSS 
1-2 Rock latéral PD à D, retour PdC sur PG 
3&4 PD croisé devant PG, plante PG à G, PD croisé devant PG 
5-6 1/4 tour à D avec PG derrière, 1/4 tour à D avec PD à D (06:00) 
7&8 PG croisé devant PD, plante PD à D, PG croisé devant PD 
 
(9 à 16) SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS, SIDE L, HOLD, & SIDE L, TOUCH R 
1-8 Rock latéral PD à D, retour PdC PG 
3&4 PD croisé derrière PG, plante PG à G, PD croisé devant PG 
5-6 PG à G, pause 
&7-8 PD à côté PG, PG à PG, Touch PD à côté PG 
Restart ici sur le 5ème mur 
 
(17 à 24) ROLLING VINE, TOUCH, CHASSE L,BACK ROCK 
1-4 1/4 tour à D avec PD devant, 1/2 tour à D avec PG derrière, 1/4 tour à D avec PD à D, Touch PG à côté PD (06:00) 
5&6 PG à G, plante PD à côté PG, PG à G 
Ending ici sur le 11ème mur 
7-8 Rock arrière PD derrière PG, retour PdC sur PG 
 
(25 à 32) ROCKING CHAIR, ½ TURN L TOES STRUT, ½ TURN L TOES STRUT 
1-4 Rock avant PD, retour PdC sur PG, Rock arrière PD, retour PdC sur PG 
5-6 1/2 tour à G avec Touch arrière pointe PD, pose talon PD (12:00) 
7-8 1/2 tour à G avec Touch avant pointe PG, pose talon PG (06:00) 
 
 
 
 
RESTART 
après le 16ème temps du 5ème mur (06:00) 
 
 
ENDING 
après le 22ème temps du 11ème mur (06:00), effectuer un Unwind 1/2 tour à D (pointe PD croisé derrière PG, 1/2 tour à D avec 
PdC sur PG) pour faire face au mur de départ 
 
 
 


