
Abréviations : PD = Pied Droit - PD = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps 
Source : http://nashvillecountrydancers.fr  -  Réalisation : http://www.aboutwesternlinedance.fr  

 
 
 

I Told You 
 

 
 
Chorégraphe : Marianne Langagne (FRA - 2008) 
Niveau : Débutant/intermédiaire 
Description : Danse en ligne, 32 temps, 4 murs 
Musique : "I Told you So" (106 bpm) par Keith Urban (CD : Love, Pain & The Whole Crazy Thing) 
Démarrage : sur les paroles 
 
 
 
 
 
 
 
RIGHT SIDE ROCK, LEFT CROSS SHUFFLE, LEFT SIDE ROCK, RIGHT CROSS SHUFFLE 
1-2 Rock Step PD à D, retour sur PdC PG 
3&4 Triple Step croisé G (croiser PD devant PG, PG à G, croiser PD devant PG (PdC PD) 
5-6 Rock Step PG à G, retour PdC sur PD 
7&8 Triple Step croisé D (croiser PG devant PD, PD à D, croiser PG devant PD (PdC PG) 
 
RIGHT KICK BALL CROSS TWICE, RIGHT SIDE ROCK, LEFT CROSS SHUFFLE 
1&2 Kick ball Cross PD (kick AV D, poser PD, croiser PG devant PD (PdC PG) 
3&4 Kick ball Cross PD 
5-6 Rock Step PD à D, retour PdC PG 
7&8 Triple Step croisé à G (croiser PD devant PG, PG à G, croiser PD devant PG (PdC PD) 
 
3/4 TURN RIGHT, LEFT SHUFFLE FORWARD, HEEL, HEEL, TOE, HEEL 
1-2 3/4 de tour à D (PG arrière en 1/4 tour à D, PD avant en 1/2 tour à D (9h00) 
3&4 Triple Step avant PG, PD, PG 
5&6& Talon avant PD, PD près PG, talon avant PG, PG près PD 
7&8& Pointer PD près PG, poser PD, talon avant G, PG près PD 
 
STEP, HOLD, TOGETHER, STEP, TOUCH, STEP, HOLD, TOGETHER, STEP, TOUCH 
1-2 PD à D, Hold 
&3-4 PG près PD, PD à D, Touch G 
5-6 PG à G, Hold 
&7-8 PD près PG, PG à G, Touch D 
 
 
 
 


