Laid Back Country

Chorégraphe : Vikki Morris (GBR - 2011)

Niveau : Intermédiaire
Description :  Danse en ligne, 32 temps, 4 murs, 1 Tag
Musique : "Ready To Roll" (110 bpm) par Blake Shelton (CD : Red River Blue)
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Démarrage :  sur les paroles apreés intro de 24 temps (décompte dés le premier coup de batterie au début de la musique)

(149) LEFT LOCK STEP, RIGHT MAMBO STEP, WALK BACK LEFT RIGHT, LEFT COASTER STEP

1-3 Lock Step avant PG (PG devant, Lock PD derriere PG, PG devant)

4&5  Rock Step avant PD (Rock avant PD avec PdC, retour PdC sur PG), PD derriére
6-7 PG derriére, PD derriére

8&1  Coaster Step PG (PG derriére, PD a c6té PG, PG |légérement devant)

(10 &2 17) STEP Y4 LEFT PIVOT, RIGHT CROSSING SHUFFLE, LEFT SIDE ROCK, BEHIND SIDE CROSS

2-3 Step Turn 1/4 tour & G (PD devant, 1/4 tour a G avec PdC sur PG) (09:00)
4&5  Triple Step croisé a G (PD croisé devant PG, PG a G, PD croisé devant PG)
6-7 Rock Step latéral a G (Rock PG a G avec PdC, retour PdC sur PD)

8&1 PG croisé derriere PD, PD a D, PG croisé devant PD

(18 &4 25) RIGHT MONTEREY TURN & CROSS, % LEFT MONTEREY TURN, RIGHT KICK BALL CROSS

2-3 Touch pointe PD a D, 1/2 tour a D avec PD a cété PG (03:00)
4&5  Touch pointe PG a G, PG a cété PD, PD croisé devant PG
6-7 Touch pointe PG a G, 1/2 tour a G avec PG a c6té PD (09:00)

8&1  Kick Ball Cross avant PD (Kick avant PD, plante PD Iégérement derriere, PG croisé devant PD)

(26 a 32) BACK SIDE CROSS, LEFT ROCK RECOVER, BEHIND SIDE STEP FORWARD, LOCK RIGHT

2-4 PD derriere, PG a G, PD croisé devant PG
5-6 Rock Step latéral a G

788 PG croisé derriere PD, PD a D, PG devant
& Lock PD derriere PG

Tag ici fin du 3éme mur

TAG
a la fin du 3éme (03:00), ajouter les 16 temps suivants :

(1 &8) STEP SCUFF X4 TURNING FULL TURN LEFT (CLICKING FINGERS ON SCUFF STEPS)

1-2 PG devant, Scuff avant PD (avec Snaps)

3-4 1/3 tour a G avec PD devant, Scuff avant PG (avec Snaps)
5-6 1/3 tour a G avec PG devant, Scuff avant PD (avec Snaps)
7-8 1/3 tour a G avec PD devant, Scuff avant PG (avec Snaps)
un tour complet a G aura été réalisé

(1 & 8) STEP SCUFF X4 TURNING FULL TURN RIGHT (CLICKING FINGERS ON SCUFF STEPS)

1-2 PG devant, Scuff avant PD (avec Snaps)

34 1/3 tour a D avec PD devant, Scuff avant PG (avec Snaps)
5-6 1/3 tour a D avec PG devant, Scuff avant PD (avec Snaps)
7-8 1/3 tour a D avec PD devant, Scuff avant PG (avec Snaps)
un tour complet a D aura été réalisé

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Source : http://www.copperknob.co.uk - Réalisation : http://www.aboutwesternlinedance.fr
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