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Lennerockers Stroll 
 

 
 
Chorégraphe : Francien Sittrop (NLD - 2014) 
Niveau : Novice 
Description : danse en ligne, 48 temps, 4 murs 
Musique : "The Lennerockers Stroll" (138 bpm) par The Lennerockers (CD : Rustin' and Rollin') 
Démarrage : après intro de 32 temps (ou 16 temps après le temps fort du démarrage de la batterie) 
 
 
 
 
 
 
(1 à 8) SIDE TOE STRUT, CROSS TOE STRUT, SIDE ROCK RECOVER, CROSS TOE STRUT 
1-2 Toe Strut PD à D (Touch pointe PD à D, pose talon PD) 
3-4 Toe Strut Cross PG à D (Touch pointe PG croisée devant PD, pose talon PG) 
5-6 Rock Step latéral à D (Rock PD à D avec PdC, retour PdC sur PG)  
7-8 Toe Strut Cross PD à G (Touch pointe PD croisée devant PG, pose talon PD) 
 
(9 à 16) SIDE TOE STRUT, CROSS TOE STRUT, SIDE ROCK RECOVER, CROSS TOE STRUT 
1-2 Toe Strut PG à G 
3-4 Toe Strut Cross PD à G 
5-6 Rock Step latéral à G 
7-8 Toe Strut Cross PG à D 
 
(17 à 24) VINE RIGHT, SCUFF, SIDE, TOUCH-CLAP, SIDE, TOUCH-CLAP 
1-4 Vine à D (PD à D, PG croisé derrière PD, PD à D), Scuff avant PG 
5-6 PG à G, Touch PD à côté PG + Clap (ou Snap avec le regard à G) 
7-8 PD à D, Touch PG à côté PD + Clap (ou Snap avec le regard à D) 
 
(25 à 32) VINE LEFT, SCUFF, SIDE, TOUCH-CLAP, SIDE, TOUCH-CLAP 
1-4 Vine à G (PG à G, PD croisé derrière PG, PG à G), Scuff avant PD 
5-6 PD à D, Touch PG à côté PD + Clap (ou Snap avec le regard à D) 
7-8 PG à G, Touch PD à côté PG + Clap (ou Snap avec le regard à G) 
 
(33 à 40) VINE TO RIGHT ¼ TURN, ¼ TURN AND HITCH, VINE TO LEFT, HITCH 
1-4 Vine à D 1/4 tour à D (PD à D, PG croisé derrière PD, 1/4 tour à D avec PD devant), 1/4 tour à D avec Hitch G (06:00) 
5-8 Vine à G (PG à G, PD croisé derrière PG, PG à G), Hitch genou D 
 
(41 à 48) STEP FORWARD, POINT TWICE, JAZZ BOX TURN ¼ RIGHT 
1-4 PD devant, Touch pointe PG à G, PG devant, Touch PD à D 
5-8 Jazz Box PD 1/4 tour à D (PD croisé devant PG, PG derrière, 1/4 tour à D avec PD à D, PG devant) (09:00) 
 
 
 
 
 


