westerni;
abﬂm fneqran
” =

“v@

Let It Go

Chorégraphe : Julien Rault (FRA - 2015) ?% “ ‘

Niveau : Débutant
Description :  danse en ligne, 32 temps, 2 murs (*), 1 Tag, 1 Restart e.S‘T n L\(\
Musique : "Let It Go" (118 bpm) par George Strait (CD : Cold Beer Conversation) er

Démarrage :  apres intro de 16 temps

(*) chorégraphie commencant & 12:00 mais évoluant ensuite sur les murs de 03:00 et 06:00

(1a8) WALK R, WALK L, SHUFFLE R, ROCK STEP L, SHUFFLE BACK L
1-2 PD devant, PG devant

3&4 PD devant, PG a coté PD, PD devant

5-6 Rock avant PG avec PdC, retour PdC sur PD

7&8 PG derriere, PD a coté PG, PG derriére

(9a16) ROCK BACK R, CROSS, POINT SLIDE, CROSS, SCUFF R, JAZZ BOX 1/4 TURN R
1-2 Rock arriere PD avec PdC, retour PdC sur PG

3-4 PD devant, Touch pointe PG a G

5-6 PG croisé devant PD, Scuff avant PD

7-8 PD croisé devant PG, 1/4 tour a D avec PG derriére

1-2 PD a coté PG, PG devant

(17 a24) STEP R, TOUCH, STEP L, TOUCH, STEP R, TOUCH
3-4 PD a D, Touch pointe PG a coté PD

5-6 PG a G, Touch pointe PD a cété PG

7-8 PD a D, Touch pointe PG a coté PD

Restart ici sur le 1er mur

(25 a32) ROCKING CHAIR, JAZZ BOX 1/4 TURN R

1-4 Rock avant PD avec PdC, retour PdC sur PG, Rock arriére PD avec PdC, retour PdC sur PG
5-6 PD croisé devant PG, 1/4 tour a D avec PG derriére

7-8 PD a coté PG, PG devant

Tag ici fin du 7éme mur

RESTART
aprés le 32éme temps du 1er mur (03:00)

TAG

a la fin du 7éme mur (03:00) ajouter ces 4 temps avant de reprendre la danse :
(124) STEP R, TOUCH, STEP L, TOUCH

1-2 PD a D, Touch PG a cbté PD

3-4 PG a G, Touch PD a coté PG

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Source : https://www.speedirene.com - Réalisation : http://www.aboutwesternlinedance.fr - Fiche modifiée le 14/04/2017




