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Lonely Drum N fen

Chorégraphe : Darren Mitchell (AUS - 2017) -%:D “ ‘

Niveau : Novice
Description :  danse en ligne, 32 temps, 4 murs, 1 Tag e.S‘T n L\(\
Musique : "Lonely Drum™ (113 bpm) par Aaron Goodvin (Single : Lonely Drum) er

Démarrage : apres intro de 40 temps

(148) STOMP, BOUNCE, BOUNCE, BOUNCE, TOE-HEEL-STOMP, TOE-HEEL-STOMP
1&2& Stomp avant PD, lever talon PD, poser talon PD, lever talon PD

3&4 Poser talon PD, lever talon PD, poser talon PD avec PdC

5&6  Touch pointe PG a c6té PD, Touch talon PG a c6té PD, Stomp avant PG

7&8  Touch pointe PD a c6té PG, Touch talon PD a cbété PG, Stomp avant PD

(9 a16) PADDLE TURN, SHUFFLE ACROSS, HIP-HIP-HIP, BEHIND-SIDE-ACROSS

1-2 Pointe PG devant avec PdC, 1/4 tour a D avec retour PdC sur PD (03:00)

3&4 PG croisé devant PD, PD a D, PG croisé devant PD

5&6  PD a D avec Bump des hanches a D, Bump des hanches a G, Bump des hanches a D (finir PdC sur PD)
7&8 PG croisé derriére PD, PD a D, PG croisé devant PD

(172 24) TOE & TOE & HEEL & HEEL, TOGETHER, WALK, WALK, SHUFFLE FORWARD.
1&2& Touch pointe PD a D, PD a c6té PG, Touch pointe PG a G, PG a cété PD

3&4& Touch avant talon PD, PD a c6té PG, Touch avant talon PG, PG a c6té PD

5-6 PD devant, PG devant

7&8 PD devant, PG a c6té PD, PD devant

(25 a4 32) PIVOT TURN, SHUFFLE FORWARD, STEP, DRAG, STEP, DRAG
1-2 PG devant, 1/2 tour a D avec PdC sur PD (09:00)

3&4 PG devant, PD a coté PG, PG devant

5-6 Grand pas avant PD, Drag PG a coté PD

7-8 Grand pas avant PG, Drag PD a cété PG

Tag ici fin du 3éme mur

TAG

a la fin du 3éme mur, ajouter ces 8 temps avat de reprendre la danse (03:00) :
1-2 Rock avant PD, retour PdC sur PG

3&4 PD derriére, PG a c6té PD, PD derriére

5-6 Rock arriere PG avec PdC, retour PdC sur PD

7&8 PD devant, PG a c6té PD, PD devant

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
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