
Abréviations : PD = Pied Droit - PD = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps 
Sources : http://www.worlddancemasters.com – notre vidéo "Lookin' Good"  (Vaudryland fév. 2011)  
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Lookin' Good 
 

 
 
Chorégraphe : Nicola Lafferty (GBR - 2010) 
Niveau : Débutant 
Description : Danse en ligne, 32 temps, 4 murs 
Musique : "All You Need Is Me" (145 bpm) par Joey & Rory (CD : Album Number 2) 
  "Love You Too Much" (127 bpm) par Brady Seals 
Démarrage : sur les paroles après une intro de 16 temps 
 
 
 
 
 
 
 
 
(1 à 8) HEEL TOUCHES, ROCKING CHAIR 
1-2 Touch avant talon PD, PD à côté PG 
3-4 Touch avant talon PG, PG à côté PD 
5-6 Rock Step avant PD (Rock avant PD avec PdC, retour PdC sur PG) 
7-8 Rock Step arrière PD (Rock arrière PD avec PdC, retour PdC sur PG) 
 
(9 à 16) 1/4 PIVOT, WEAVE, 1/4 TURN, 1/4 PIVOT 
1-2 PD devant, 1/4 tour à G (PdC sur PG) 
3-4 PD croisé devant PG, PG à G,  
5-6 PD croisé derrière PG, 1/4 tour à G avec PG devant 
7-8 PD devant, 1/4 tour à G (PdC sur PG) 
 
(17 à 24) CROSS POINTS, JAZZ BOX 
1-2 PD croisé devant PG, Touch pointe PG à G 
3-4 PG croisé devant PD, Touch pointe PD à D 
5-6 PD croisé devant PG, PG derrière 
7-8 PD à D, PG croisé devant PD 
 
(25 à 32) SIDE SHUFFLE, ROCK, RECOVER, SIDE, BEHIND, SLIDE 
1-2 Triple Step latéral à D (PD à D, PG à côté PD, PD à D) 
3-4 Rock Step arrière PG (Rock arrière PG avec PdC, retour PdC sur PD) 
5-6 PG à G, PD croisé derrière PG 
7-8 Grand pas PG à G, Slide PD à G 
 


