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Love In On Shot 
 

 
 
Chorégraphe : Vivienne Scoot & Fred Buckley (CAN - 2010) 
Niveau : Débutant/intermédiaire 
Description : Danse en ligne, 64 temps, 4 murs 
Musique : "Love In One Shot" par The Higgins (CD : Real Thing) 
Démarrage : après une intro de 16 temps 
 
 
 
 
 
 
(1 à 8) JAZZ BOX, SCUFF, 1/4 TURN JAZZ BOX, SCUFF 
1-4 Jazz Box PD (PD croisé devant PG, PG derrière, PD à D), Scuff PG à coté PD 
5-8 Jazz Box PG 1/4 tour à G (PG croisé devant PD, 1/4 tour à G, PD derrière, PG à G), Scuff PD à coté PG 
 
(9 à 16) WEAVE, KICK, STEP BEHIND, STEP TURN, STEP FORWARD, HOLD 
1-4 Weave à G (PD croisé devant PG, PG à G, PD croisé derrière PG), KicK avant PG en diagonal G 
5-8 PG derrière PD, 1/4 tour à D et PD devant, PG devant, pause 
 
(17 à 24) ROCKING CHAIR, SIDE ROCK, RECOVER, CROSS STEP, HOLD 
1-4 Rocking Chair PD (Rock Step avant PD, Rock Step arrière PD) 
5-8 Rock Step PD à D, PD croisé devant PG, pause 
 
(25 à 32) TWO COUNT 1/2 TURN, STEP FORWARD, HOLD, FULL TURNING TRIPLE FORWARD, HOLD 
1-4 1/4 tour à D et PG derrière, 1/4 tour à D et PD devant, PG devant, pause 
5-8 1/2 tour à G et PD derrière, 1/2 tour à G et PG devant, PD devant, paude 
Option facile sur les temps 5-8 : PD devant, Lock PG derrière PD, PD devant, pause 
 
(33 à 40) MAMBO 1/2 TURN, HEEL HOOK, HEEL HITCH 
1-4 Rock Step avant PG,  1/2 tour à G et PG devant, pause 
5-8 Touch avant talon PD, Hook, Touch avant talon PD, Hicth 
 
(41 à 48) COASTER STEP, HOLD, SIDE ROCK, RECOVER, TOE STRUT 
1-4 Coaster Step PD (PD derrière, PG à coté PD, PD devant), pause 
5-8 Rock Step latéral PG à G, Touche avant pointe PG, repose du talon PG 
 
(49 à 56) TOUCH TOE TO INSTEP, TOUCH HEEL TO INSTEP, STEP ACROSS, HOLD, COASTER 1/4 TURN 
1-2 Touch avant pointe PD devant PG, Touche avant talon PD devant PG 
34 PD croisé devant PG, pause 
5-8 1/4 tour à D et PG derrière, PD à coté PG, PG devant, pause 
 
(57 à 64) COASTER 1/2 TURN, HOLD, 1/2 RHUMBA BOX, SWEEP 
1-2 Coaster Step 1/2 tour à G (PD devant, 1/2 tour à G et PG à coté de PD, PD devant), pause 
5-8 PG à G, PD à coté PG, PG devant, Sweep PD à D 
 
 


