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Low Key ﬁt’. "N

Chorégraphe : Maggie Gallagher (GBR - 2008) P “ ‘ &

Niveau : Intermédiaire o(/)« 8% Ui
Description :  Danse en ligne, 32 temps, 4 murs, 2 Tags, 2 Restart h/es-f- i \;\(\Q;
Musique : "Laid Back'n Low Key" (119 bpm) par Alan Jackson (CD : Good Time) er

Démarrage : apres intro de 20 temps, commencer sur le mot "Low"

SIDE, ROCK BACK, RECOVER, RIGHT LOCK, STEP, ¥2 PIVOT RIGHT, %2 SHUFFLE TURN RIGHT
1-3 PG a G, rock D derriére, revenir sur PG

485 PD devant, lock G derriére PD, PD devant

6-7 PG devant, 1/2 tour a D et transfert PdC sur PD

8&1  1l/dtoura D etpas PG a G, PD a cété PG, 1/4 tour a D et PG derriére

ROCK BACK, RECOVER, RIGHT KICK-BALL-CROSS, SIDE, TOUCH, LEFT SIDE CHASSE
2-3 Rock D derriere, revenir sur PG

485 Kick D devant, ramener PD a c6té PG, PG croisé devant PD

6-7 PD a D, touche G a c6té PD

8&1 Paschassé (GDG)aG

CROSS ROCK, RECOVER, RIGHT SIDE CHASSE, CROSS ROCK, RECOVER, SIDE LEFT
2-3 Rock D croisé devant PG, revenir sur PG

4&5 Paschassé (DGD)ad

6-8 Rock G croisé devant PD, revenir sur PD, PG a G

RIGHT CROSS, 3/4 UNWIND LEFT, ROCK BACK, RECOVER, STEP, CROSS TOUCH, SIDE, CROSS TOUCH
1-2 PD croisé devant PG, dérouler 3/4 tour a G (finir PdC sur PD)

3-4 Rock G derriere, revenir sur PD

Restart (sur murs 2 et 5)

5-6 PG devant dans la diagonale, pointe D croisé devant PG

7-8 PD a D, pointe G croisé devant PD

TAGS

A la fin des ler et 4éme murs, rajouter ces 4 temps :

1-2 PG & G en balanc¢ant les hanches & G, balancer les hanches a D
3-4 Balancer les hanches a G, balancer les hanches a D

RESTART
sur le 2éme mur et 5éme mur, apres le 28éme temps (section 4) reprendre la danse au début.

Abréviations : PD = Pied Droit - PD = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Source : http://www.maggieg.co.uk - Réalisation : http://www.aboutwesternlinedance.fr




