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My Love

Chorégraphe : Niels B. Poulsen (DNK - 2006)

Niveau : Intermédiaire -%

Description :  danse en ligne, 96 temps, 2 murs, 1 Restart O(o‘ o & _00'
Musique : "My Love" (182 bpm) par Fredrik Kempe (CD : Bohéme) h/e \’“\Q;
Démarrage :  apres intro de 60 temps (au premier coup de caisse claire a 20 sec.) Stern

(1 a12) STEP SWEEP TWICE, STEP FWD LEFT, UNWIND ¥ TURN RIGHT WITH RIGHT SWEEP, BEHIND SIDE, CROSS
1-3 PG devant, Sweep avant PD (sur 2 temps)

4-6 PD devant, Sweep avant PG (sur 2 temps) (12:00)

7-9 PG devant, Unwind (dérouler) 1/2 tour a D avec Sweep PD derriére PG (sur 2 temps)

10-12 PD croisé derriere PG, PG a G, PD croisé devant PG (06:00)

(13 a 24) SWAY LEFT TO LEFT SIDE, HOLD TWICE, BASIC WALTZ STEP WITH ¥ RIGHT X 3
1-3 PG a G avec Sway a G (sur 3 temps)

4-6 1/4 tour a D avec PD devant, PG a coté PD, transfert PdC sur PD (09:00)

7-9 1/4 tour a D avec PG a G, PD a coté PG, transfert PdC sur PG (12:00)

10-12 1/4 tour a D avec PD a D, PG a c6té PD, transfert PdC sur PD (03:00)

(25 a 36) BASIC WALTZ STEP WITH % RIGHT TWICE, ¥4 RIGHT LEADING INTO EXTENDED WEAVE
1-3 1/4 tour a D avec PG a G, PD a coté PG, transfert PdC sur PG (06:00)

4-6 1/4 tour a D avec PD a D, PG a c6té PD, transfert PdC sur PD (09:00)

7-9 1/4 tour & D avec PG a G, PD croisé derriére PG, PG a G (12:00)

10-12 PD croisé devant PG, PG & G, PD croisé derriere PG

(37 2 48) SWAY LEFT, RIGHT, LEFT (WITH HOLDS), BASIC WALTZ STEP WITH % RIGHT
1-3 PG a G avec Sway a G (sur 3 temps)

4-6 PD a D avec Sway a D (sur 3 temps)

7-9 PG a G avec Sway a G (sur 3 temps)

10-12 1/4 tour a D avec PD devant, PG a cété PD, transfert PdC sur PD (03:00)

(49 a 60) BASIC WALTZ STEP WITH % TURN RIGHT TWICE, STEP, ¥2 UNWIND R, SWEEP BEHIND, TURN 2 L, STEP
1-3 1/2 tour & D avec PG derriere, PD a c6té PG, transfert PAC sur PG (09:00)

4-6 1/2 tour & D avec PD devant, PG a coté PD, transfert PdC sur PD (03:00)

7-9 PG devant, Unwind 1/2 tour a D avec Sweep PD derriére PG (sur 2 temps)

10-12 PD croisé derriere PG, 1/4 tour a G avec PG devant, PD devant (06:00)

Restart ici sur le 3éme mur

(61 & 72) STEP SWEEP TWICE, BACK TWINKLE TWICE (TRAVELING BACKWARDS)
1-3 PG devant, Sweep avant PD (sur 2 temps)

4-6 PD devant, Sweep avant PG (sur 2 temps)

7-9 PG croisé devant PD, PD derriére, PG derriere

10-12 PD croisé devant PG, PG derriére, PD derriére (06:00)

(73 2 84) STEP LEFT DIAGONALLY R (HOLD), STEP BACK (HOLD), SWAY L (HOLD), BASIC WALTZ STEP WITH ¥4 R
1-3 PG devant dans diagonale, Drag (glisser) PD vers PG, pause (07:30)

4-6 PD derriére dans diagonale, Drag PG vers PD, pause

7-9 1/8 tour a G avec Sway a G (sur 3 temps) (06:00)

10-12 1/4 tour a D avec PD devant, PG a c6té PD, transfert PdC sur PD (09:00)

(85 4 96) BASIC WALTZ STEPS WITH %2 & % TURN RIGHT, TWINKLE TWICE
1-3 1/2 tour a D avec PG derriére, PD a coté PG, transfert PdC sur PG (03:00)
4-6 1/4 tour a D avec PD a D, PG a c6té PD, transfert PdC sur PD (06:00)

7-9 PG croisé devant PD, PD a D, PG devant dans diagonale G

10-12 PD croisé devant PG, PG a G, PD devant dans diagonale D

RESTART
aprés le 60éme temps du 3éme mur (06:00)

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Source : http://www.love-to-dance.dk - Réalisation : http://www.aboutwesternlinedance.fr - Fiche modifiée le 27/09/2013




