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Ooh Poo Pah Doo it

Chorégraphes : Roy Verdonk & Pim van Grootel (NLD - 2011) ?%
Niveau : Novice O
Description :  danse en ligne, 48 temps, 4 murs I’Ve
Musique : "Ooh Poo Pah Doo" (126 bpm) par Taj Mahal (CD : Phantom Blues)

Démarrage :  sur le premier temps fort du démarrage de la musique (aprés les paroles a capella)

(1 a 8) WALK, WALK, OUT, OUT, IN, IN, WALK, STEP TURN % RIGHT, CROSS, SIDE
1-2 PD devant, PG devant

&3 PD a D ("Out"), PG a G ("Out")

&4 PD au centre ("In"), PG a c6té PD ("In")

5-6 PD devant, PG devant

7-8 1/4 tour a D avec PD a D, PG croisé devant PD

& PDaD

(9 a 16) CROSS, SIDE, SAILOR TURN ¥ LEFT, TOUCH FORWARD / HIP BUMP, TURN ¥4 LEFT, TOUCH DIAGONAL,
BALL, CROSS, SIDE

1-2 PG croisé devant PD, PD a D

3&4  Sailor Step PG 1/4 tour a G (PG croisé derriere PD, 1/4 tour a G avec plante PD a c6té PG, PG devant)

5-6 Touch avant PD, Bump des hanches, 1/4 tour a G avec PD a D

7& Touch avant PG dans diagonale G, PG a G

8& PD croisé devant PG, PG a G

(17 a 24) CROSS, HOLD, SIDE, CROSS ROCK, TURN ¥ RIGHT, TURN % RIGHT, COASTER STEP
1-2 PD croisé derriére PG, pause

&3-4 PG a G, PD croisé devant PG, retour PdC sur PG

5-6 1/4 tour a D avec PD devant, 1/2 tour a D avec PG derriére

7&8  Coaster Step PD (PD derriere, plante PG a c6té PD, PD légerement devant)

(25 a 32) ROCK STEP 2X, TURN % RIGHT, TURN ¥ RIGHT

1-2 Rock Step avant PG (Rock avant PG avec PdC, retour PdC sur PD)
&3-4 PG acodté PD, PD devant, retour PdC sur PG

&5-6 PD a coté PG, PG devant, 1/2 tour a D avec PD devant

7-8 Step Turn 1/4 tour & D (PG devant, 1/4 tour a D avec PD a D)

(33 a2 40) SIDE, CROSS, SIDE, HEEL, BALL, CROSS, SYNCOPATED WEAVE
1-2 PG a G, PD croisé devant PG

3-4 PG a G, Touch avant talon PD dans diagonale D

&5-6 PD a coté PG, PG croisé devant PD, PD a D

&7 PG croisé derriere PD, PD a D

&8 PG croisé devant PD, PD a D

& PG croisé derriere PD

(41 a 48) SIDE, HOLD, SAILOR STEP TURN ¥4 LEFT, STEP TURN % LEFT / HIP ROLL, STEP turn % left / HIP ROLL
1-2 PD a D, pause

3&4  Sailor Step PG 1/4 tour a G (PG croisé derriére PD, 1/4 tour a G avec plante PD a coté PG, PG devant)

5-6 Step Turn 1/4 tour & G avec Hip Roll (PD devant, 1/4 tour a G avec PG a G et roulement des hanches)

7-8 Step Turn 1/2 tour & G avec Hip Roll (PD devant, 1/2 tour a G avec PG devant et roulement des hanches)

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Sources : http://www.royverdonk.com - Notre vidéo "Ooh Poo Pah Doo" avec Roy Verdonk parmi les danceurs, "Dancing Week-End" des "Country-Rock
Dancers" a Briec (29), février 2013) - Réalisation : http://www.aboutwesternlinedance.fr - Fiche modifiée le 25/09/2013




