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Say My Name 
 

 
 
Chorégraphes :  Denys & Marie-France Ben (FRA - 2013) 
Niveau : Débutant 
Description : danse en ligne, 32 temps, 4 murs, 1 Restart, Ending 
Musique : "When You Say My Name" (143 bpm) par The Overtones (CD : Higher) 
Démarrage : après intro de 32 temps 
 
 
 
 
 
(1 à 8) TOE STRUT R. SIDE R., TOE STRUT L. CROSS SIDE R. OVER R., TRIPLE STEP SIDE R., ROCK STEP BACK L. 
1-2 Toe Strut PD à D (pointe PD à D, pose talon PD) 
3-4 Toe Strut PG croisé devant PD (pointe PG croisée devant PD, pose talon PG) 
5&6 Triple Step latéral à D (PD à D, PG à côté PD, PD à D) 
7-8 Rock Step arrière PG (Rock arrière PG avec PdC, retour PdC sur PD) 
 
(9 à 16) TOE STRUT SIDE L., TOE STRUT R. CROSS OVER L. SIDE L., TRIPLE STEP ¼ L., R. STEP FWD, ¼ TURN L. 
1-2 Toe Strut PG à G 
3-4 Toe Strut PD croisé devant PG 
5&6 Triple Step 1/4 tour à G (PG à G, 1/4 tour à G avec PD à côté PG, PG devant) 
7-8 Step Turn 1/4 tour à G (PD devant, 1/4 tour à G) (PdC sur PG) 
Restart ici sur le 5ème mur 
 
(17 à 24) (R. POINT FWD, R. POINT SIDE R.) X2, R. STEP FWD, ¼ TURN L. WITH SWIVELS R., TRAVELLING R. TWIST 
1-4 Touch avant pointe PD, Touch pointe PD à D, Touch avant pointe PD, Touch pointe PD à D (jambe G légèrement pliée) 
5-6 PD devant, 1/4 tour à G avec Swivel (pivot) des talons à D (avec Pdc sur les pointes) 
7-8 Twist (pivot) des pointes à D, Twist des talons à D 
 
(25 à 32) R. STEP R. DIAGONAL FWD, POINT L. STEP NEXT TO R. & CLAP, L. STEP BACK, POINT R. STEP NEXT TO L. 
& CLAP, TRIPLE STEP BACK, COASTER STEP 
1-2 PD devant dans diagonale D, Touch PG à côté PD + Clap 
3-4 PG derrière dans diagonale G, Touch pointe PD à côté PG + Clap 
5&6 Triple Step arrière PD (PD derrière, PG à côté PD, PD derrière) 
7&8 Coaster Step PG (PG derrière, plante PD à côté PG, PG légèrement devant) 
 
 
 
 
RESTART 
après le 16ème temps du 5ème mur (06:00) 
 
ENDING 
sur le dernier mur, remplacer les temps 7&8 par : 
7-8 Touch arrière pointe PG derrière PD, Unwind (dérouler) 1/2 tour à G (12:00) 


