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Chorégraphe : Kelli Haugen (NOR - 2005) 
Niveau : Intermédiaire 
Description : Danse en ligne, 32 temps, 4 murs, 1 Tag 
Musique : "Sugar-sugar (In My Life)" (106 bpm) par John Fogerty (CD : Déjà Vu All Over Again 
Démarrage : après 32 temps depuis le tout début du morceau, pour démarrer 1 temps avant les paroles 
 
 
 
 
 
 
ROCK, ROCK, ROCK, TRIPLE, TOUCH, SWEEP 
1-2-3 Rock Step latéral PG à G, Rock Step latéral PD à D, Rock Step latéral PG à G (+ sway des hanches sur chaque temps) 
4&5 Triple Step à D (D, G, D) 
6-7 Touch avant pointe PG, Sweep pointe PG d'avant en arrière (effleurement du sol avec pointe PG) 
 
SAILOR ¼ TURN, WALK, WALK, TRIPLE, ROCK, RECOVER 
8&1 Croiser PG derrière PD, PD à D avec 1/4 tour à G (9:00), PG devant 
2-3 PD devant, PG devant 
4&5 Triple Step avant PD (D, G, D) 
6-7 Rock Step avant PG, revenir PdC sur PD 
 
LOCK BACK, ROCK, RECOVER, STEP, ¼ TURN, CROSS, ROCK & STEP 
8&1 Triple Step Locké arrière PG (G, D, G) 
2-3 Rock Step arrière PD, revenir PdC sur PG 
4&5 PD devant, 1/4 tour à G (6:00), croiser PD devant PG 
6&7 Rock Step latéral PG à G, revenir PdC sur PD, PG à côté PD 
 
COASTER, WALK, WALK, STEP, ¼ TURN, CROSS, TRIPLE, ROCK & 
8&1 Coaster Step PD (reculer PD, rassembler PG à côté PD, avancer PD) 
2-3 PG devant, PD devant 
4&5 PG devant, 1/4 tour à D (9:00), croiser PG devant PD 
6&7 Triple Step latéral à D (D, G, D) 
8& Rock Step avant PG, revenir PdC sur PD 
 
 
TAG 
A la fin du 5ème mur (9:00), rajouter ces temps : 
STEP, TOGETHER STEP, TOUCH 2X 
1-4 PG à G (en poussant les hanches à D), PD à côté PG, PG à G (en poussant les hanches à D), Touch PD à côté PG 
5-8 PD à D (en poussant les hanches à G), PG à côté PD, PD à D (en poussant les hanches à G), Touch PG à côté PD 
Puis reprendre la danse au début. 
 
 
 


