i

swestern/in
goo¥ edy, e,
o o=

Soft & Slow it

Chorégraphe : Ed Lawton & Rob Fowler (GBR - 2005) 7(%
Niveau : Débutant/intermédiaire Ox
Description :  Danse en ligne, 32 temps, 4 murs Lf/e

Musique : "Your Man" (101 bpm) par Josh Turner (CD : Long Black Train)
Démarrage :  sur les paroles aprés intro de 32 temps

(1 & 9) SWEEP CROSS STEP, SHUFFLE, ROCK, ¥ TURN SHUFFLE

1-3 Sweep croisé avant PD (pointe PD glissée sur le sol d'arriere en avant, PD croisé devant PG, PG derriere)
4&5  Triple Step arriere PD (D, G, D)

6-7 Rock Step arriere PG (retour PdC sur PD)

8&1  1/4 tour a D avec Triple Step latéral PG a4 G (G, D, G)

(10 2 17) 2 TURN, SIDE TOGETHER, SHUFFLE, ROCK, SHUFFLE
2-3 1/2 tour a G, PD a D, PG a c6té PD

4&5  Triple Step latéral PD a D (D, G, D)

6-7 Rock Step avant PG (retour PdC sur PD)

8&1  Triple Step arriere PG (G, D, G)

(18 a 25) ROCK, ROCK ROCK CROSS, % TURN TWICE, STEP

2-3 Rock Step arriere PD (retour PdC sur PG)

4&5  Rock Step latéral PD a D (retour PdC sur PG), PD croisé devant PG
6-7 1/4 tour & D et PG derriere, 1/4touraDetPD aDbD

8-1 PG croisé devant PD, Touch pointe PD a D

(26 a 32) FULL MONTEREY TURN, HITCH, SHUFFLE, STEP % TURN, CROSS ¥ TURN
2-3 Full Turn & D, PD a c6té PG, Hitch genou G

4&5  Triple Step PG croisé devant PD (G, D, G)

6-7 PDaD,l/4touraGetPGaG

8& PD croisé devant PG, 1/4 tour a G et PG devant

Abréviations : PD = Pied Droit - PD = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
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