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Sweet & Simple 
 

 
 
Chorégraphe : Nicola Lafferty (GBR - 2010) 
Niveau : Débutant/intermédiaire 
Description : Danse en ligne, 32 temps, 2 murs 
Musique : "How Sweet It Is" par Mike & Steve Broussard (version Country) 
  "How Sweet It Is" par Michael Buble (version Non Country)  
Démarrages : pré-intro de 2 sec. puis intro de 32 temps sur Mike & Steve Broussard (C) 
  pré-intro de 6 sec. puis intro de 16 temps sur Michael Buble (NC) 
 
 
 
 
 
 
 
 
(1 à 8) WEAVE, CROSS ROCK, SIDE SHUFFLE 
1-4 PD croisé devant PG, PG à G, PD croisé derrière PG, PG à G 
5-6 Cross Rock PD devant PG 
7&8 PD à D, PG à côté PD, pas D à droite 
 
(9 à 16) WEAVE, ¼ TURN, ½ PIVOT, FORWARD SHUFFLE 
1-4 PG croisé devant PD, PD à D, PG croisé derrière PD, 1/4 tour à D et PD devant 
5-6 PG devant, pivot 1/2 tour à D (finir PdC sur PD) 
7&8 Triple Step avant PG (G, D, G) 
 
(17 à 24) ROCKING CHAIR, ¼ PIVOT, CROSS SHUFFLE 
1-4 Rock avant sur PD, retour PdC sur PG, Rock arrière sur PD, retour PdC sur PG 
5-6 PD devant, pivot 1/4 tour à G (finir PdC sur PG) 
7&8 Triple Step croisé PD devant PG (PD croisé devant PG, PG à G, PD croisé devant PG) 
 
(25 à 32) STEP TOUCHES, SLOW COASTER STEP, BRUSH FORWARD 
1-2 PG à G, Touch PD à côté PG 
3-4 PD à D, Touch PG à côté PD 
5-7 PG derrière, PD à côté PG, PG devant 
8 Brush avant PD 
 
 
 
 


