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Walk Of Life 
 
 

 
Chorégraphe : Rachael McEnaney (GBR - 2008) 
Niveau : Débutant 
Description : Danse en ligne, 4 murs, 32 temps 
Musique : "Walk Of Life" (160 bpm) par Shooter Jennings 
  "Walk Of Life" (174 bpm) par Dire Strait 
Démarrage : sur les paroles, après 64 temps d'introduction 
   
 
 
 
Heel Taps Forward (x2), Toe Taps Back (x2), Step Forward, Together, Heel Fan 
1–2  Toucher (tap) talon D devant (x2) 
3–4 Toucher (tap) pointe D derrière (x2) 
5–6 PD devant, pas G à côté PD 
7–8 Ecarter les talons à l’extérieur, revenir au centre 
 
R Vine, L Touch, L Vine ¼ Turn Left, R Brush 
1–3 PD à D, PG croisé derrière PD, PD à D 
4 Toucher PG à côté PD 
5–7 PG à G, PD croisé derrière PG, ¼ de tour à G (9:00) et PG devant 
8 Brush PD à côté PG 
 
R Toe Strut, L Toe Strut, R Rocking Chair 
1–2 PD (sur la plante) devant, poser talon PD au sol 
3–4 PG (sur la plante) devant, poser talon PG au sol 
5–6 PD (rock) devant, revenir sur PG 
7–8 PD (rock) derrière, revenir sur PG 
 
R Jazz-Box avec ¼ Turn Right Twice 
1–2 PD croisé devant PG, PG derrière 
3–4 ¼ de tour à D (12:00) et PD devant, PG à côté PD 
5–6 PD croisé devant G, PG derrière 
7–8 ¼ de tour à D (3:00) et PD devant, PG à côté PD 
 
 


