Workin 4 A Livin

Chorégraphe : Maggie Gallagher (GBR - 2008)

Niveau : Débutant/intermédiaire

Description :  Danse en ligne, 32 temps, 4 murs, 1 Tag, 2 Restarts

Musique : "Workin' For A Livin"™ (158 bpm) par Garth Brooks & Huey Lewis (CD :
Démarrage : apres intro de 32 temps

(1 & 8) STEP-TURN, STEP, CLAP, STEP-TURN, STEP, CLAP

1-2 Step Turn avant a G (PD devant, 1/2 tour a G) (12:00)
3-4 PD devant, clap

5-6 Step Turn avant a D (PG devant, 1/2 tour a D)

7-8 PG devant, clap (12:00)

(9 416) RIGHT JAZZ WITH Y2 TURN RIGHT X 2

1-2 PD croisé devant PG, PG derriére
3-4 PD a D avec 1/4 tour a D, PG a c6té PD (3:00)
5-6 PD croisé devant PG, PG derriére
7-8 PD a D avec 1/4 tour a D, PG a c6té PD (6:00)

Restart ici sur le 3éme mur
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Ultimate Hits)

(17 a 24) SIDE STOMP, HOLD, ROCK BACK, RECOVER, LEFT VINE WITH ¥ TURN LEFT

1-2 Stomp PD a D, pause

3-4 Cross Rock Step arriere PG (PG croisé derriére PD avec PdC, retour PdC sur PD)
5-6 PG & G, PD croisé derriere PG

7-8 PG a G avec 1/4 tour & G, Scuff avant PD (3:00)

Restart ici sur le 8¢me mur

(25 & 32) RIGHT ROCKING CHAIR, HIP BUMPS

1-2 Rock Step avant PD (Rock avant PD avec PdC, retour PdC sur PG)
3-4 Rock Step arriere PD

5-6 Bump (coup de hanche) avant, Bump arriére

7-8 Bump avant, Bump arriére (3:00)

TAG

4 temps supplémentaires a la fin du 6eme mur (mur de 9:00)

5-6 Bump avant, Bump arriére
7-8 Bump avant, Bump arriére
RESTARTS :

ler restart apres le 16eme temps du 3éme mur (mur de 12:00)
2éme restart apres le 24éme temps sur le 8éme mur (mur de 3:00)

Abréviations : PD = Pied Droit - PD = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Source : http://www.maggieg.co.uk -

Réalisation : http://www.aboutwesternlinedance.fr
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