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- mai 2014) 
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You Ain’t Down Home 
 

 
 
Chorégraphe : Kelli Haugen (USA - 2004) 
Niveau : Intermédiaire 
Description : danse en ligne, 32 temps, 4 murs, 1 Tag 
Musique : "You Ain’t Down Home" (110 bpm) par Julie Roberts (CD : Julie Roberts) 
  "Just Like A Rodeo" (120 bpm) par John Michael Montgomery (CD : Cowboy Love) 
  "World Of Hurt" (100 bpm) par Ilse DeLang (CD : World Of Hurt) 
Démarrage : sur les paroles après intro de 16 temps 
 
 
 
 
 
(1 à 8) WALK, WALK, 1/8 TURN STEP, 1/8 TURN CROSS, HOLD, AND CROSS, TOUCH, BACK, SIDE, FRONT 
1-2 PD devant, PG devant 
&3-4 1/8 tour à G avec PD à D, 1/8 tour à G avec PG croisé devant PD, pause 
&5-6 PD à D, PG croisé devant PD, Touch pointe PD à D 
7&8 PD croisé derrière PG, PG à G, PD croisé devant PG 
 
(9 à 16) LARGE SIDE STEP, HOLD, HOLD, & CROSS, STEP, CROSS BACK, ¼ TURN STEP, TOGETHER, ¼ TURN STEP 
1-3 Grand pas PG à G avec Slide PD légèrement à côté PG, pause, pause 
&4 plante PD derrière, PG croisé devant PD 
5-6 PD à D, PG croisé derrière PD 
7&8 1/4 tour à D avec PD devant, PG à côté PD, 1/4 tour à D avec PD devant 
 
(17 à 24) BALL CHANGE, CROSS X3, ROCK, RECOVER 
&1-2 Plante PG à G, PD à côté PG, PG croisé devant PD 
&3-4 Plante PD à D, PG à côté PD, PD croisé devant PG 
&5-6 Plante PG à G, PD à côté PG, PG croisé devant PD 
7-8 Rock avant PD avec PdC, retour PdC sur PG 
 
(25 à 32) LOCK BACK, RONDE, BALL CHANGE, STEP, STEP, ½ TURN 
1&2 PD derrière, Lock PG croisé devant PD, PD derrière 
3-4 Rondé PG d'avant en arrière (sur deux temps) 
&5-6 Plante PG croisée derrière PD, PD légèrement devant, PG devant 
7-8 PD devant, 1/2 tour à G sur PG 
Tag ici fin du 4ème mur 
 
 
 
 
TAG 
(seulement sur la musique "You Ain’t Down Home") 
à la fin du 4ème mur (12:00), effectuer ces 8 temps : 
(1 à 8) BALL CHANGE, CROSS X2, BOX STEP 
&1-2 plante PD à D, PG à côté PD, PD croisé devant PG 
&3-4 plante PG à G, PD à côté PG, PG croisé devant PD 
5-8 PD croisé devant PG, PG derrière, PD à D, PG devant 
 
 
 
 


